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 إُٖاٍ ايتٓش١٦ الأضس١ٜ يلأطفاٍ

َفّٗٛ 
ايتٓش١٦ 
 الأضس١ٜ

٢ٖ دص٤ َٔ تٓش١٦ إدتُاع١ٝ يًطفٌ تختص بٗا الأضس٠ لإشباع سادات٘ ايفطٝٛيٛد١ٝ 
ٚايٓفط١ٝ ٚالإدتُاع١ٝ ف٢ المساسٌ الأٚلى َٔ عُسٙ ، ٚتهطب٘ خلالها ايكِٝ ٚالمعاٜير 

 .ايطا٥د٠ ٚتعسف٘ بالأدٚاز المتٛقع١ َٓ٘ َٚٔ الأخسٜٔ

 الإُٖاٍمخاطس 
 بٓا٤ شخص١ٝ عدٚا١ْٝ-ايطٝطس٠ ٚالمعا١ًَ ايكاض١ٝ-تديٌٝ ايطفٌ ايصا٥د

 تصدع ايبٓا٤ الأضسٟ-فكدإ ايجك١ بايٓفظ-ضعف تحٌُ المط٦ٛي١ٝ
 الإضطسابات ايطًٛن١ٝ-تسادع دٚز الأضس٠ ايتربٟٛ-تٛاشٕ تحكٝل الإشباعات

 أْٛاع ايتٓش١٦
الإتجاٖات ٚتهٜٛٔ ايجك١ ٚبٓا٤ ٚاتذُا١ٜ ايػرا٤ تٛفس المساسٌ، أخطس :الأضس١ٜ ايتٓش١٦ 

ايتع١ًُٝٝ اتدٛد٠ عٓاصس خلاٍ َٔ َٚٗازات٘ َٚعازف٘ ايطفٌ قدزات بٓا٤ :ايتع١ًُٝٝ ايتٓش١٦ 

ايعٌُ يطٛم يلإعداد ايتخصص١ٝ ٚالمٗازات ٚايتٛافل الإْدَاز َٗازات تهٜٛٔ :اتداَع١ٝ ايتٓش١٦ 

 آثاز ايتٓش١٦
 الأضس١ٜتعًِٝ ايٛايدٜٔ ٚايٛضع المعٝشٞ ٚايعلاقات بمطت٣ٛ تتأثس ايتٓش١٦ الأضس١ٜ 
 ٞٚايتعاْٚٞتتأثس ايتٓش١٦ ايتع١ًُٝٝ بالإَهاْات ٚالمٓاٖر ايدزاض١ٝ ْٚعِ ايتكِٜٛ ٚايتعًِٝ ايرات 
اتداَع١ٝٚايفضا٤ الإيهترْٚٞ ٚاتذكٛم ٚايٛادبات بُٓاذز ايكد٠ٚ ايتٓش١٦ اتداَع١ٝ  تتأثس 



 عشٛا١ٝ٥ إتخاذ ايكسازات الأضس١ٜ

إتخاذ 
ايكساز 
 الأضسٟ

 ع١ًُٝ إختٝاز ايكسازات  بالمشازن١ نتكًٝد أضسٟ بين أفساد الأضس٠ 
 .يلاختٝاز بين ايبدا٥ٌ ٚتٓفٝرٖا ٚايكبٍٛ بٓتا٥ذٗا ٚايتعًِ َٓٗا

 ايعشٛا١ٝ٥مخاطس 
 الاختلاف ٚايشذاز الأضسٟ-اْفساد زب الأضس٠ بايكسازات-تسى ايكسازات الأضس١ٜ يًصدف١

 ايصا٥د بايكسازاتايتفاؤٍ -عدّ ايتشاٚز َع ايصٚد١ ٚالأٚلاد-ايتطسع ف٢ إتخاذ ايكسازات
 خطا٥س إقتصاد١ٜ َٚاي١ٝ يلأضس٠ –اتربر٠ إغفاٍ َصادز -المشاعس ايطًب١ٝ يلأبٓا٤

خطٛات ايكساز 
 الأضس٣

َٚٓاقشتٗاالمشه١ً ٚعسض الإقتراسات َشفٛع١ بالأضباب ٚالمخاطس تحدٜد : تحًٌٝ المٛقف 

 ٚبحضٛزِٖإعطا٤ ٚقت ناف٢ لمٓاقش١ ناف١ ايبدا٥ٌ ٚبمشازن١ اتدُٝع :ايبدا٥ٌ تحدٜد 

 يًكساز َع تحدٜد الأضباب ٚإستٝادات ايتٓفٝر ٚتٓفٝرٙ ٚقبٍٛ ْتا٥ذ٘ايٛصٍٛ : ايكسازتٓفٝر 

َصدز ايكسازات 
 الأضس١ٜ

عاي١ٝتتخر قسازات إعداد ايطعاّ ٚزعا١ٜ الأٚلاد ٚتستٝب المٓصٍ بدزد١ : المسأ٠ ايسٜف١ٝ 
ٌٚايتطٜٛلٜتخر قسازات إختٝاز المحصٍٛ ٚايعًُٝات المصزع١ٝ ٚاتذصاد  :ايسد 
ٕالأطع١ُف٢ قسازات تعًِٝ ٚشٚاز الأٚلاد ٚايبٝع ٚايشسا٤ ٚتخصٜٔ : ٜتشازنا 



 ضعف تخطٝط ٚتٓعِٝ ايدخٌ الأضسٟ

إداز٠ 
َٝصا١ْٝ 
 الأضس٠

إضتخداّ المٛازد الماي١ٝ يلأضس٠ يطد إستٝاداتٗا الأضاض١ٝ ٚتحكٝل أنبر دزد١ َٔ الإشباع 
 .ايػرا٥ٞ ٚايهطا٥ٞ ٚايعلادٞ ٚايتعًُٝٞ ٚالإدخازٟ لأفسادٖا

 آثاز ضعف ايتخطٝط
 المٓصي١ٝ المصسٚفات قٝد عدّ – ٚايترفي ايعشٛا٥ٞ ايشسا٤ – الإضتٗلان١ٝ ايٓصع١ شٝٛع
 ٚالمعاٖس ايهُايٝات ع٢ً الاْفام – ٚالاضتدا١ْ يًدٜٕٛ ايًذ٤ٛ – المٛازد تخطٝط غٝاب

 ٚاتداٖص٠ ايطسٜع١ ايٛدبات -المسٖك١ الإدتُاع١ٝ المجاَلات -ٚايهطا٤ ايػرا٤ ف٢ ايفاقد

 تزالات ايترشٝد

ايٛعٞ ايػرا٥ٞ ٚالإضتفاد٠ َٔ ايبٛاقٞ ٚعدّ الإفساط ٚايػرا٤ المتٛاشٕ: بٓد ايػرا٤ 

 ايتخفٝضات ٚالإٖتُاّ باتذفاظ ع٢ً الملابظ يًتٛفبربمٛاضِ ايشسا٤ ٚفل الإستٝادات :بٓد ايهطا٤. 

 ٔبطاط١ المعٝش١ ٚايبعد عٔ ايتهًف ٚصٝا١ْ الأثاخ المٓصلى ٚالاضتخداّ ايسشٝد يًهٗسبا٤: بٓد ايطه 

 أضظ ٖا١َ 
تحتاز إلى المٛافك١ المشترن١ ٚالمس١ْٚ ٚتحدٜد الأٚيٜٛات ٚايٛضط١ٝ ٚالإيتصاّ:إداز٠ المٝصا١ْٝ 
 يتػط١ٝ نٌ الإستٝادات ٚايٓعاف١ ٚايسٜاض١ يتذٓب الأَساض ٚتهايٝف ايعلاز:نُا نحتاز 
 ِٖايهطب ٚالإْفام َٔ َاٍ سلاٍ ، ٚايسضا بما قطِ الله يلأضس٠ َٔ زشم  ٚدخٌ:ٚالأ 



 تخًف ْعِ جمع ٚايتخًص َٔ المخًفات

المخًفات 
 المٓصي١ٝ

٢ٖ َٛاد َطتًٗه١ ٚبكاٜا أطع١ُ ٚفضلات صًب١ ٚضا١ً٥ ٚمخًفات شزاع١ٝ تٓتر 
 .َٔ أْشط١ الأضس٠ ف٢ مختًف َٓاسٞ  سٝاتٗا المٓصي١ٝ ٚالمعٝش١ٝ

 مخاطس دط١ُٝ
 ايهس١ٜٗ ايسٚا٥ح- ٚايكٛازض اتذشسات تهاثس - المخًفات َٔ آَٔ غير تخًص
 المخًفات فسش عدّ خطا٥س - اترطس٠ ايبكاٜا أضساز - بايػاشات الهٛا٤ تًٛخ

 ٚالمصازف ايترع تًٜٛح – بايشٛازع المخًفات إيكا٤ – المخًفات تدٜٚس إغفاٍ

 ْعِ ايتخًص
(75)غرا٤ يًطٝٛز %( 15)ف٢ ايشٛازع %( 85)ف٢ ايترع%( 70)باتذسم : ايتخًص َٔ ايٓفاٜات% 

 ضعف ايكدز٠ الماي١ٝ  -لا تٛددد َكايب  -ضعف ايٛعٞ بايتشسٜعات  -عدّ ايتعٛد :َشهلات ايتخًص 

ٚتدٜٚس المخًفاتإيكا٤ٖا ف٢ ايشٛازع ٚأقًٗا دفٔ المخًفات -سسم المخًفات أنجسٖا : ْعِ ايتخًص 

 أْٛاع المخًفات   
َٓٗا%( 22)َٔ المخًفات ايصًب١ ف٢ َصس ٚالمٓصي١ٝ %( 35)تمجٌ المخًفات المصزع١ٝ 
 5ٚايصداز %( 10)َٔ المخًفات ٚايبلاضتٝو ٚايهستٕٛ %( 60)تمجٌ المخًفات ايعض١ٜٛ% 
 ٞ( 30)ٚيمجٌ تطٗير ايترع  سٛايٞ %( 6)أَا المخًفات ايصٓاع١ٝ تمجٌ سٛاي% 



 َصاٜا َهتطب١

 قبٍٛ المط٦ٛيٝات ٚايعٛاقب•
 الإفاد٠ َٔ خبرات اتدُٝع•
 إداز٠ زشٝد٠ َشترن١•

 الاعداد يتشٌُ المط٦ٛي١ٝ•
 إْتكاٍ ايجكاف١ بين الأدٝاٍ•
 ايعا٥ًٞ ايتُاضو ع٢ً اتذفاظ•

 تجٓب الإضتدا١ْ ٚايدٜٕٛ•
 الإداز٠ اتدُاع١ٝ يًُٛازد•
 تحكٝل الإشباعات الأضس١ٜ•

 ايعٛا٥د الإقتصاد١ٜ يًتدٜٚس•
 صٝا١ْ المٛازد ٚتجٌُٝ ايب١٦ٝ•
 ايتخًص الآَٔ َٔ المخًفات•

جمع ٚايتخًص  ْعِ 
 َٔ المخًفات

ٚتٓعِٝ  تخطٝط 
 ايدخٌ الأضسٟ

 ايتٓش١٦ الأضس١ٜ
يلأطفاٍ   

 إتخاذ ايكسازات
الأضس١ٜ   



 بدا٥ٌ آ١َٓ

 عٓاصس اتدٛد٠ المدزض١ٝ تحٌُ ْتا٥ر ايكسازات

 ايتٛافل ٚالإْدَاز اتداَعٞ  ضلا١َ ايتفهير

 ايترب١ٝ ايد١ٜٝٓ ٚالأخلاق١ٝ  سل المشازن١ يًذُٝع

 نماذز ايكد٠ٚ عدّ ايتطسع ف٢ ايكسازات

 أثس الإعلاّ ع٢ً ايشخص١ٝ  الاضتشاز٠ َٔ ذ٣ٚ اتربر٠

 تأثير ايصشب١ ٚالأقسإ  تدزٜب يلأبٓا٤ ٚخبر٠

 ايبٓا٤ ايٓفطٞ ٚالأخلاقٞ أ١ُٖٝ ايكساز المشترى

 اتذٛاز المُصٚز باتذصّ ضًٛى اتذٛاز الأضسٟ

 تخطٝط المٛاش١ْ

 ايبدأ بايبٓٛد الأضاض١ٝ

 تخطٝط أضبٛعٞ ٚشٗسٟ

 تكًٌٝ فاقد ايػرا٤

 إستٝاطٞ% 10عٌُ سطاب

 ايبعد عٔ الإْفام ايترفي

 َٓاقش١ الأضس٠ لأٚيٜٛاتٗا

 تحدٜد الأٖداف الأضس١ٜ

 ايسدّ ايصشٞ يًُخًفات

 الأسمد٠ ايعض١ٜٛ

 دٚز اتدُعٝات الأ١ًٖٝ

 ايتٛع١ٝ بمضاز المخًفات

 َشسٚعات تشػٌٝ ايشباب

 تطبٝل ايتشسٜعات ايب١ٝ٦ٝ

 َٔ المخًفات تٛيٝد ايطاق١

 تدٜٚس المخًفات

ايكسازات إتخاذ 
 الأضس١ٜ

الأضس١ٜ  ايتٓش١٦ 
 يلأطفاٍ

ٚتٓعِٝ تخطٝط 
 ايدخٌ الأضسٟ

َٔ جمع ْعِ 
 المخًفات



 زضا٥ٌ ٖا١َ

 ...  ٚيحطٕٓٛ الإضتُاع يبعضِٗ... ٜٚتفاُٖٕٛ... نٝف ٜتشاٚزٕٚ..ٚف٢ سٝاتو َعِٗ..عًِ أفساد أضستو ٚأْت ف٢ ٚضطِٗ 
...  ٚايشـشٓا٤ ... ٚايعدا٠ٚ ... بدلا َٔ إٔ تترنِٗ يًتٓابر ... ٚنٝف ٜتخرٕٚ قسازاتِٗ الأضس١ٜ ايعاد١ٜ ٚالمصير١ٜ بمٛضٛع١ٝ ٚسب

 !!!ٚالأخطس ف٢  ضاسات  ايكضا٤

 إ الاضساز ايت٢ تذكت بأبٓا٥ٓا دسا٤ تٓش١٦ أضس١ٜ َٓكٛص١ أسٝاْاً ، ٚتٓش١٦ تع١ًُٝٝ َضطسب١ 

 ف٢ َععِ الاسٝإ ، يمهٔ تدازنٗا ساٍ تٛفس ب١٦ٝ تٓش١٦ داَع١ٝ ابداع١ٝ 

 !!َٚٔ ثِ ب١٦ٝ ١َٝٓٗ َٓضبط١ ٌٖ تٛافل  
2 

َِ تٓفل بلا سطاب  ! ٚأٜٔ المط٦ٛي١ٝ ...أٜٔ الأٚيٜٛات !! ٚلا تحطب َا تٓفل..يِ

 .ٚأحمٞ أضستو ٚأًٖو ...ْعِ سٝاتو 
 !!ٜٚصداد ُٖو...ٚالا بدٕٚ ذيو قد لاٜستفع دخًو

 (ْعِ)ٌٖ تتأذ٣ َٔ تسانِ المخًفات 
 (ْعِ)ٌٖ تخاف ع٢ً أضستو َٔ الأَساض 

 (ْعِ)ٌٖ تعاْٞ َٔ ايتًٛخ ٚايسٚا٥ح ايهس١ٜٗ 
 (لا!!!! )ٌٖ فعًت ش٦ٝاً لإشاي١ ايضسز

 !!!ٚتعا٢ْ!!! الأخير٠ ضتعٌ دَٚاً تتأذ٣ ٚتخاف( لا)بـ ....ْعِ...ْعِ..ْعِ 
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